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Sena M1 - Chytrá MTB/Trail cyklistická přilba 

Návod k rychlému použití 
 

 
 

Jezděte ve spojení 
 

M1 je komfortní a ochranná přilba pro horská kola. M1 

s vestavěným Bluetooth® vám umožňuje poslouchat 

instrukce z GPS navigace, telefonovat a poslouchat 

oblíbenou hudbu. Můžete použít Bluetooth® interkom pro 

komunikaci s dalšími uživateli M1 a použít zadní světlo pro 

bezpečnou jízdu. 

 

 

Integrovaný Bluetooth®. 

 
 Čtyřcestný interkom 

 

  

Interkom s dosahem až 900 m* 

 
 

Zadní světlo 

 

 

Pokročilé řízení šumu 

 
* V otevřeném terénu 

 

 

Začněte 
 

1. Tento návod slouží jako základní verze návodu 

k použití. Plnou verzi návodu si můžete stáhnout 

z webových stránek sena.com. 

2. Aktualizujte produkt zdarma na poslední verzi 

firmwaru pro plné využití nových pokročilých funkcí, 

vestavěných do tohoto produktu. Jak aktualizovat 

produkt viz. webové stránky sena.com. 

3. Uživatelé mohou sledovat společnost Sena na 

sociálních sítích Facebook, YouTube, Twitter a 

Instagram pro získávání aktuálních informacích o 

produktech a všech ostatních oznámeních, týkajících 

se produktů Sena. 

 

 

 

 

Poznámka: 

V následujících obrázcích „Tap“ znamená stiskněte a 

„Hold“ znamená podržte. 

 

 

Jak použít tento návod 
 

Nové technologie mohou být matoucí, ale vytvořili jsme 

jednoduchý způsob pro ovládání pomocí obrázků. 

 

 
   Funkce    =    Tlačítko(a) ke Stisknutí (Tap)  

nebo Podržení (Hold) 

 

 

Význam ikon 
 

 Stiskněte tlačítko opakovaně v uvedeném počtu 

 

 

Stiskněte a podržte tlačítko na uvedený čas 

 

 

            Hlasová výzva 

 

 

 

Tlačítka 
 

Tlačítka Bluetooth systému 

 

          Tlačítko (+)   

        Tlačítko SENA 

         Středové tlačítko 

 

Modrý/Červený/ 

Zelený LED indikátor        Tlačítko (-) 
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Detaily produktu 
 

 

Tlačítko (+) 

    

      Modrý/Červený/ 

                 Zelený LED 

   Mikrofon                      indikátor 

 

      Středové 

   Reproduktory         tlačítko 

 

   Tlačítka Bluetooth systému        Tlačítko (-) 

 

 

   Tlačítko SENA 

 

 

           Tlačítko chybového resetu 

 

 

 

   Port pro nabíjení & 

    aktualizaci firmwaru 

 

 

Jak nosit přilbu 
 

1. Nasaďte si přilbu na hlavu, aby přední část zakrývala 

čelo. 

 

2. Umístěte nastavovač řemínku na střed, pod vaše uši. 

 

3. Umístěte přilbu níž na čelo s přezkou pod bradou a 

zadní částí proti hrdlu. Řemínky by měly sedět 

komfortně kolem obou uší. 

 

4. Po sejmutí výstelky bradového řemínku nastavte tah 

řemínku po bradou v přezce, aby řemínek seděl pevně 

a komfortně, potažením konce řemínku přezkou pro 

jeho uvolnění nebo utažení podle potřeby.  

 
       Výstelka řemínku                Přezka 

 

                    Nastavení řemínku 

 

                            Řemínek pod bradu 

  

 

      O-kroužek 

 

 

5. Zajistěte přesahující řemínek pomocí O-kroužku a 

upevněte zpět výstelku bradového řemínku. 

 
 

 

 

Poznámka: 

Pro zajištění správného usazení přilby pravidelně 

kontrolujte polohu bradového řemínku a jeho napnutí. 

 

6. Otočte knoflíkem upevňovacího systému doprava pro 

utažení nebo doleva pro povolení. 

 

7. Pro změnu výšky upevňovacího systému pevně 

posuňte upevňovací systém nahoru nebo dolu do jiné 

polohy. 

 

 
Knoflík upevňovacího systému       Upevňovací systém 

 

Varování: 

Pro maximální ochranu musí být přilba správně nasazena 

na hlavě jezdce podle instrukcí. Pokud po nastavení přilba 

správně nesedí, nepoužívejte jí. Vraťte jí prodejci nebo 

společnosti Sena. 

 

 

Aplikace Sena Utility 
 

Po spárování vašeho telefonu s Bluetooth systémem 

můžete použít aplikaci Sena Utility pro rychlé a snadné 

nastavení a správu. 

 

• Funkce aplikace: Hudba, Nastavení zařízení, Návod 

k rychlému použití a Návod k použití. 

• Stažení:  

- Android: Google Play Store > „Sena Utility“ 

- iOS: App Store > „Sena Utility“ 

 

 
 

 

Sena správce zařízení 
 

Sena správce zařízení umožňuje aktualizovat firmware a 

konfigurovat nastavení přímo z PC nebo Apple počítače. 

Pro stažení Sena správce zařízení navštivte webové 

stránky sena.com. 

 

 

Základní ovládání 
 

Zapnutí     Vypnutí 

 

 

 

Zvýšení hlasitosti    Snížení hlasitosti 
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Střídavě bliká modře a červeně pro indikaci, 

že zařízení je nyní zjistitelné. Na mobilním 

telefonu v režimu párování vyberte v seznamu 

detekovaných zařízení M1. 

Střídavě bliká modře a červeně pro indikaci, 

že zařízení je nyní zjistitelné. Na mobilním 

telefonu v režimu párování vyberte v seznamu 

detekovaných zařízení M1. 

Střídavě bliká modře a červeně pro indikaci, 

že zařízení je nyní zjistitelné. Na mobilním 

telefonu v režimu párování vyberte v seznamu 

detekovaných zařízení M1. 

Kontrola úrovně nabití baterie 
 

Vizuální metoda 

 
 

Spárování telefonu 
 

Jsou zde tři způsoby, jak spárovat mobilní telefon. 

 

Výchozí spárování M1 

 

Bluetooth systém automaticky přejde do režimu párování 

telefonu, když poprvé zapnete Bluetooth systém nebo 

v následujících situacích: 

 

• Reboot po vykonání továrního resetu. 

 

 

 

 

 

 

 

 
LED indikátor 

 

 

 

 

 

   PIN 

 

Poznámka: 

• Režim párování telefonu trvá asi 3 minuty. 

• Pro zrušení režimu párování stiskněte středové 

tlačítko. 

 

Spárování, když je M1 vypnutá 

Když je M1 vypnutá, stiskněte a podržte tlačítko (+) a 

středové tlačítko na 5 sekund. 

 

 

 

 

 

 

 

 
LED indikátor 

 

 

 

 

 

 

   PIN 

 

Spárování, když je M1 zapnutá 

 

Když je M1 zapnutá, stiskněte a podržte středové tlačítko 

na 10 sekund. 

 

 

 

 

 

 

 

 
LED indikátor 

 

 

 

 

 

 

   PIN 

 

Mobilní telefon 
  

           Uskutečnění hovoru 

Přijmutí hovoru         hlasovým vytáčením 

  

 

 

Ukončení/Odmítnutí hovoru  

 

 

 

 

Ovládání hudby 
 

Přehrávání/pauza   

  

 

 

Následující stopa     Předchozí stopa 
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Bluetooth interkom 
 

Až tři další lidi lze spárovat s přilbou pro Bluetooth 

interkomovou konverzaci. 

 

Spárování interkomu       Spárování s interkomem B 

 

 

            

      a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    nebo 

 

 

         Modrý blikající  

     indikátor potvrzuje 

     spárování interkomů 

      LED indikátor 

 

Poznámka: 

Opakujte předchozí kroky pro spárování s interkomem 

jezdce C a D. 

 

 

Dvoucestný interkom 
 

Poslední bude obsloužen jak první        Start/konec s interkomem 

           přítele 1 

 
 

         Vy        Interkom 

     přítele 1 

            

           Start/konec s interkomem 

          Vy      Interkom   Interkom         přítele 2 

     přítele 1    přítele 2 

 

     
 

        Vy        Interkom   Interkom   Interkom         Start/konec s interkomem 

    přítele 1    přítele 2    přítele 3         přítele 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zadní LED světlo 
 

Použití tlačítka SENA 
 

Zapnutí LED 

a svícení  Noční blikání 

 

 

 

Denní blikání  Vypnutí LED 

 

 

 

Poznámka:  

Nedržte tlačítko trvale stisknuté. 

 

 

Konfigurační nabídka Bluetooth  

systému 
 

Přístup do konfigurační      Navigace mezi 

nabídky          volbami nabídky 

 

 

 

 

Vykonání volby 

 

 

 

 

Odstraňování závad 
 

Tovární reset      Chybový reset 

 
 

Poznámka: 

Chybový reset neobnoví výchozí tovární nastavení 

Bluetooth systému. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://code-industry.net/


 

5 
 

M1

Rychlá reference 
 

 

        Typ Operace                 Tlačítka 

 
          Zapnutí napájení 

 
        

          Vypnutí napájení  

      Základní 

      ovládání        Zvýšení/snížení                            

          hlasitosti         nebo 

 

           Přijmutí hovoru          

 

           Ukončení/odmítnutí hovoru 
 

       Telefon         

          Hlasové vytáčení 

      

           Přehrávání/pauza hudby 

 

            

          Stopa vpřed 

       Hudba          

            Stopa vzad 

 
        Typ Operace                 Tlačítka 
 

         

       Spárování interkomu 

 

         

      Interkom  

              Start/konec interkomu 

 

 

        Typ Operace                 Tlačítka 
 

         Zapnutí LED a svícení 

 

 

 

 

         Noční blikání 

 

 
    Zadní LED     Denní blikání 
       světlo 

 
        Vypnutí LED 
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