
1. VTLAČTE VKLÁDAČKY
MEZI GUMIČKY

2. NASAĎTE PLENKU
NÍZKO A VYTÁHNĚTE
PŘEDEK POD PUPÍK

3. VYROVNEJTE PLENKU
NA BŘÍŠKU A ZAPNĚTE
HORNÍ ŘADU PATENTEK

4. DOPNĚTE I SPODNÍ
ŘADU PATENTEK, KAM

VÁS PLENKA PUSTÍ

5. ZASAĎTE GUMIČKY DO TŘÍSEL A ZKONTROLUJTE, ZDA NETLAČÍ - NA BŘÍŠKU I ZÁDECH SE POD NĚ VEJDOU DVA PRSTY

6. ZAHRŇTE RŮŽKY NAD
GUMIČKAMI DOVNITŘ

7. VYTAŽENÍM ZADNÍHO
CÍPU ZAPÍNÁNÍ

DOTÁHNĚTE GUMIČKY
KOLEM NOŽIČEK A

DOPNĚTE

8. VYROVNEJTE ZMENŠENÍ
PLENKY POD ZAPÍNÁNÍM

A JE HOTOVO!
PLENKA SE NASAZUJE NÍŽ, NEŽ

JEDNORÁZOVÁ PLENA, ABY
NESJÍŽDĚLA A NEPROTÉKALA

KOLEM NOŽIČEK


